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A EDUCACAO OLIMPICA EM TEMPOS DE PANDEMIA E ENSINO REMOTO

Resumo - Com a chegada da pandemia de coronavirus no Brasil e com a migrac&o do ensino presencial
para o ensino remoto, o sistema educacional, como um todo, precisou se reinventar. Desde 1996 o
ensino brasileiro passou a ser alicer¢ado pelo aprender a ser, aprender a fazer, aprender a conhecer e
aprender a conviver e, na década de 1970, a Educacdo Olimpica (EO) propGe um ensino para o
desenvolvimento integral de criangas e jovens. A EO, na Prefeitura Municipal de S&o Caetano do Sul,
se faz presente ha, pelo menos, dois ciclos olimpicos, caracterizando-se como uma proposta
interdisciplinar. Em consonéncia com uma atitude colaborativa e de corresponsabilidade, foi proposto,
aos professores de educacdo fisica da referida rede, um trabalho colaborativo de constru¢do de
sequéncias didaticas, cujo tema, foi: ‘Olimpismo: educacdo e integracdo cultural para o
desenvolvimento humano por meio do esporte’. Foram desenvolvidas seis sequéncias didaticas para
as turmas de 1° a 9° ano do Ensino Fundamental e, ao final, além da producdo destas sequéncias,
observou-se que a experiéncia didatica favoreceu, também, a formacéo de professores ao explorar, de
modo tematico, os objetos de conhecimento e objetivos de aprendizado; a ampliagdo do campo do
conhecimento e os sentidos das praticas esportivas; o exercicio do trabalho colaborativo; a ampliagao
dos dominios tecnoldgicos a servigo do desenvolvimento da area do conhecimento e a criagdo de
espagcos de trocas, didlogos e problematizacdes, favorecendo o aumento dos dominios conceituais.
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OLYMPIC EDUCATION IN TIMES OF PANDEMIC AND DISTANCE LEARNING

Abstract — With the arrival of the coronavirus pandemic in Brazil and the migration from face-to-face
education to distance learning, the educational system, as a whole, needed to reinvent itself. Since
1996, Brazilian education has been based on learning to be, learning to do, learning to know and
learning to live together and, in the 1970s, Olympic Education (OE) proposes teaching for the integral
development of children and young people. OE, in S&o Caetano do Sul, has been present for at least
two Olympic cycles, being characterized as an interdisciplinary proposal. In line with a collaborative
and co-responsible attitude, it was proposed to the physical education teachers of the referred network,
a collaborative work of construction of didactic sequences, whose theme was: ‘Olympism: education
and cultural integration for human development through the sport’. Six didactic sequences were
developed for classes from the 1st to the 9th grade of elementary school and, in the end, in addition to
the production of these sequences, it was observed that the didactic experience also favored the
training of teachers by exploring, in a thematic way, the knowledge objects and learning objectives;
the expansion of the field of knowledge and the meanings of sports practices; the exercise of
collaborative work; the expansion of technological domains at the service of the development of the
knowledge area and the creation of spaces for exchanges, dialogues and problematizations, favoring
the increase of conceptual domains.

Keywords: Olympic Education; pandemic; collaborative work; distance learning; sport.

EDUCACION OLIMPICA EN TIEMPOS DE PANDEMIA Y EDUCACION REMOTA

Resumen - Con la llegada de la pandemia de coronavirus a Brasil y la migracion de la educacion
presencial a la educacion a distancia, el sistema educativo, en su conjunto, necesitaba reinventarse.
Desde 1996, la educacion brasilefia se basa en aprender a ser, aprender a hacer, aprender a conocer y
aprender a vivir juntos y, en la década de 1970, la Educaciéon Olimpica (EO) propone la ensefianza
para el desarrollo integral de nifios y jovenes. EO, en el municipio de So Caetano do Sul, ha estado
presente durante al menos dos ciclos olimpicos, caracterizdndose como una propuesta
interdisciplinaria. En linea con una actitud colaborativa y corresponsable, se propuso, a los docentes
de educacion fisica de la referida red, un trabajo colaborativo de construccion de secuencias didacticas,
cuyo tema fue: 'Olimpismo: educacion e integracion cultural para el desarrollo humano a través del
deporte’. Se desarrollaron seis secuencias didacticas para las clases de 1° a 9° de primaria y, al final,
ademas de la produccion de estas secuencias, se observé que la experiencia didactica también
favorecio la formacion de los docentes al explorar, de manera tematica, los objetos de conocimiento
y objetivos de aprendizaje; la expansion del campo del conocimiento y los significados de las practicas
deportivas; el ejercicio del trabajo colaborativo; la expansion de dominios tecnoldgicos al servicio del
desarrollo del area del conocimiento y la creaciéon de espacios de intercambios, dialogos y
problematizaciones, favoreciendo el incremento de dominios conceptuales.

Palabras-clave: Educacion Olimpica; pandemia; trabajo colaborativo; educacién remota; deporte.
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Introducéo

No Brasil, a partir de 1996, tendo como base a publicacdo do Relatério Delors, na
qual os sistemas de ensinos devem se balizar em quatro alicerces fundamentais para
qualquer acdo educativa (aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a ser e aprender
a conviver), documentos norteadores como os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)
e, recentemente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), apresentam, como
compromisso, o desenvolvimento integral de criancas e jovens, sugerindo a superacédo da
fragmentacéo e hierarquizacao dos aspectos cognitivo, afetivo e comportamental.

No entanto, desde a década de 1970, a proposta fundamental da Educacéo
Olimpica (EO) é o desenvolvimento integral de criancas e jovens, principalmente através
de principios e valores (como a amizade, o respeito e a exceléncia), tendo o esporte como
pano de fundo e um meio pedagogico interdisciplinar para atingir com plenitude o
exercicio da cidadania.

Os valores, em um primeiro momento, foram adjetivados, pelo Movimento
Olimpico, como olimpicos, mas, em sua esséncia, sao humanos e, nesse sentido, o esporte
é entendido como um fenémeno social e cultural, promotor de vivéncias que busca
colaborar com a mobilizacdo desses valores, oportunizando seu entendimento e
discussao®.

Com a pandemia do coronavirus, novos procedimentos foram incorporados no
cotidiano das pessoas, como o distanciamento social; e um pensamento negacionista
fortaleceu-se. Contudo, os valores emergiram e obtiveram visibilidade, principalmente
nos meios de comunicacdo. A amizade e a solidariedade tornaram-se um meio concreto
para a manutencao de uma boa salde mental, propiciando a coesdo social e a reducdo da
soliddo ocasionada pela diminuicdo do contato social e, de outro lado, com a
potencializacdo do convivio familiar prolongado, ocorrem momentos de vulnerabilidade
em que as emocgOes estdo afloradas devido a ansiedade e ao estresse e, com isso, 0
exercicio do respeito mituo e da tolerancia tornou-se primordial para lidar com as
diferencas e a individualidade das pessoas.

Outra consequéncia da pandemia foi o fechamento das escolas. Estudantes e
professores depararam-se com uma situacdo Unica e a palavra de ordem foi 0 ensino
mediado pela tecnologia (ensino remoto). Entre uma solu¢do e um pesadelo, o ensino

remoto metamorfoseou docentes e discentes que tiveram que se adaptar as mudangas e a
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lidar com ferramentas pedagdgicas de pouco ou nenhum uso na escola, gerando
inseguranca e ansiedade para todos (escola, familia, professores e alunos).

Dessa forma, o objetivo deste artigo é descrever a construcéo e a aplicacdo de uma
proposta pedagdgica para a educacao fisica, em ensino remoto, na cidade de Sdo Caetano

do Sul (SP), de forma colaborativa, com base nos fundamentos da EO.

Educacéo Olimpica é educacao integral

A EO é uma proposta pedagogica atraves da qual é possivel mobilizar conceitos
subjetivos, como os valores olimpicos, conceituais, como a histdria dos jogos olimpicos
e motores, a partir das vivéncias esportivas®?.

De acordo com Rubio, Leite e Zimmermann®, pensar a educacio por meio do
esporte é transformador e requer reflexdo e posicionamento. Para as autoras, a EO tem
potencial para se apropriar do esporte como fenébmeno humano e, a partir de todas as suas
manifestacdes, seja cultural ou social, trabalhar diversos temas em situagGes reais ou que
remetam a uma realidade proxima dos alunos.

Por um olhar integral, a EO é a busca por extrapolar o senso comum e levar a
discussdo a uma intervencdo intencional, dialogada e elaborada a partir de construcdes
tedricas consistentes. Dentro da escola, é trazer a tona o esporte que visa permitir que 0s
alunos o pratiquem de corpo e de alma, privilegiando o ser humano integral, utilizando a
poténcia do ludico e celebrando um conjunto de producdes simbolicas em uma sociedade
que esta se distanciando dos valores e da subjetividade.

Nesse sentido, a EO passa de ser meramente um transmissor para se tornar um
produtor de contetdo e, principalmente, de conhecimento, satisfazendo os principios do
pensamento complexo, lidando contra a fragmentacdo do conhecimento, alternado de
uma visdo cartesiana de causa-efeito para a interdependéncia e a retroatividade. Através
do pensamento complexo, a educacéo integral se articula com e entre os diversos saberes,
conjugando objetividade com subjetividade, em que o sujeito e o objeto representam as
faces de um mesmo fenémeno, constituido igualmente de uma razéo Idgica-racional e do

imaginario simbdlico-mitico*.
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O ensino remoto em regime colaborativo e a producéo de sequéncias didaticas

Na Prefeitura Municipal de S&o Caetano do Sul (SP, Brasil), desde 2012, a
Educacao Olimpica se faz presente, integrando projetos interdisciplinares que ndo estao
restritos ao componente curricular de educacdo fisica ou ao esporte educacional.
Proporcionaram-se atividades variadas como a visita de atletas olimpicos para bate-papos
e vivéncias com os alunos, a producdo de mapas conceituais para verificar a aquisicéo de
conhecimento conceitual relativos ao tema®, o registro de situages cotidianas da escola
nas quais os alunos identificaram a presenca dos valores olimpicos, a aproximacao da
mitologia grega com os valores e até a confeccdo de pulseiras que acompanharam 0s
alunos nos Jogos Escolares para lembré-los do que era importante colocar em prética, na
competicdo, a amizade, a exceléncia e o respeito’.

Especialmente em 2020, com a migracdo do ensino presencial para o ensino
remoto devido a pandemia do coronavirus, o formato da EO, na rede de ensino de S&o
Caetano do Sul, precisou ser reinventado para que pudesse continuar chegando aos
alunos. Com o apoio da Secretaria de Educacdo, do Centro de Capacitacdo de
Profissionais da Educacdo Zilda Arns (CECAPE) e do Centro Digital (CEDIGI),
organizou-se um plano de trabalho colaborativo denominado ‘Olimpismo: educagdo e
integracdo cultural para o desenvolvimento humano por meio do esporte’.

Além da producdo de sequéncias didaticas (conjunto de quatro aulas,
disponibilizadas quinzenalmente, sobre um assunto pertencente ao curriculo municipal,
disponibilizadas aos alunos pelo portal ‘Educacdo Conectada’) referentes ao Olimpismo,
outro fruto do projeto foi a possibilidade de exercitar o trabalho colaborativo, na
elaboracdo das sequéncias didaticas, pelos professores. O referido plano de trabalho
colaborativo foi incorporado ao trabalho remoto dos professores em um momento de
transicdo entre a primeira etapa, referente ao 1° semestre de 2020 e a segunda etapa, que
apontava para o 2° semestre de 2020.

O fluxo das propostas de sequéncias didaticas da area de educacdo fisica, na
primeira etapa do ensino remoto, contemplava a producéo individual dos professores da
rede municipal, os quais se responsabilizaram pela elaboracéo das referidas sequéncias
didaticas, produzidas a partir dos objetos de conhecimento e objetivos de aprendizado,
previamente elaborados e selecionados pelo CECAPE e oriundos do curriculo municipal.

Cada um dos temas possiveis para as sequéncias didaticas podia ser desenvolvido por até
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dois professores, porém, cada um produzia uma proposta de sequéncia didatica, de forma
independente, gerando, entdo, duas propostas de sequéncia didatica para 0 mesmo tema.

Quando prontas, as sequéncias didaticas criadas eram enviadas, pelo professor-
autor, aos professores formadores do CECAPE, para que pudessem ser analisadas e, em
regime colaborativo entre professor-autor e professor-formador, as propostas eram
finalizadas para serem submetidas a plataforma virtual denominada ‘Educacdo
Conectada’”, desenvolvida para que os alunos da rede municipal pudessem acessar e
estudar as sequéncias didaticas produzidas para todas as disciplinas curriculares. A
mediacgédo do professor com os alunos e as atividades produzidas era feita pelo Google
Sala de Aula, ferramenta do Google que ajuda a gerenciar atividades online, organizar
tarefas diarias e a facilitar a comunicacéo entre professores e alunos.

As sequéncias didaticas produzidas na primeira etapa, independente do professor
que a criou, eram disponibilizadas, quinzenalmente, para todos os alunos da rede. Por
exemplo, na primeira semana de ensino remoto, o tema da sequéncia didatica para os 6°
anos do Ensino Fundamental | era a transpiragdo. Um professor de uma escola especifica
foi o responsavel por sua elaboracdo e a sequéncia didatica foi disponibilizada para todos
os alunos da rede do referido ano. Nesta primeira etapa foram disponibilizadas cinco
sequéncias didaticas de educacdo fisica para todos os anos do Ensino Fundamental.

Vale ressaltar que, foi definido, a priori, desde a primeira etapa do trabalho
remoto, um agrupamento de anos, com o intuito de minimizar a carga de trabalho para os
professores que tinham deixado o ensino presencial para o ensino remoto, sem qualquer
preparacdo psicoldgica ou para o dominio das ferramentas. Desta forma, foram criados
seis agrupamentos: 1°, 2° e 3° anos do Ensino Fundamental I, 4° e 5° anos do Ensino
Fundamental I, 6° anos do Ensino Fundamental 11, 7° anos do Ensino Fundamental 11, 8°
anos do Ensino Fundamental Il e 9° anos do Ensino Fundamental 1l. Esta proposta de
agrupamento perdurou até a conclusao do projeto do Olimpismo e, para a segunda etapa
(2° semestre de 2020), reorganizaram-se 0s agrupamentos da seguinte forma: 1°, 2° e 3°
anos do Ensino Fundamental I, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental I, 6° e 7° anos do
Ensino Fundamental I1, 8° e 9° anos do Ensino Fundamental I1.

A segunda etapa do ensino remoto vislumbrava o desenvolvimento, criagéo,

revisao e publicacdo das sequéncias didaticas com autonomia das escolas e professores,

* Disponivel em https://sites.google.com/scseduca.com.br/scseduca. [citado 10 out 2020].
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ou seja, sem a participacdo mediadora dos professores formadores do CECAPE. Sabendo
das dificuldades que essa transicéo acarretaria, especialmente por constatar a necessidade
de ampliar a formacéo dos professores para a nova modalidade de ensino que estava sendo
desenhada, era necessaria uma estratégia capaz de abrir os horizontes de atuacéo.
Apostou-se naquilo que apontava ser 0 mais coerente, inclusive com o ideal utopico do
Olimpismo: uma atitude colaborativa e de corresponsabilidade.

Como visto, o projeto do Olimpismo inseriu-se entre a producdo individual da
sequéncia didatica com mediacdo do CECAPE (a primeira etapa) e a producdo com
autonomia das escolas (a segunda etapa). Com o projeto intermediario que o Olimpismo
configurou, foi possivel projetar e realizar um importante exercicio de trabalho
colaborativo entre os professores, fundamental para a troca de saberes e ampliacdo dos
aportes para a criacdo compartilhada.

Metodologicamente, no que se refere ao projeto do Olimpismo, o grupo de
professores de Educacdo Fisica foi convidado a participar de encontros de apresentacdo
e desenvolvimento do projeto na plataforma Google Meet. As reunides tinham como
carater a possibilidade de construcdo coletiva da proposta, dando espaco de fala para os
professores apontarem suas impressoes e ideias. Ficou decidido que a participagcdo no
projeto seria opcional, visto que 0 momento poderia ser delicado para alguns professores
devido a problemas familiares decorrentes da pandemia. Participaram, voluntariamente,
por volta de 50% dos professores entre os efetivamente atuantes nas escolas municipais.
Foi organizado, entdo, um plano de ensino especifico para o projeto do Olimpismo e, aos
professores, foi dada a opcdo de escolher o seu grupo de trabalho. Elaborou-se um
calendario de agBes prevendo tempo para a criacdo, desenvolvimento e revisdo das
sequéncias didaticas.

O trabalho colaborativo, ainda que de participacdo opcional, deveria seguir o
curriculo municipal e, para auxiliar os professores na escolha de qual faixa etaria e tema
que gostariam de se envolver, foi apresentado o Plano de Ensino Unificado a Distancia,
o0 qual relacionava o Olimpismo aos objetos e objetivos de aprendizagem previstos no
curriculo municipal oficial.

Para os 1°, 2° e 3° anos do Ensino Fundamental I, o Olimpismo deveria relacionar-
se ou com o0s esportes de marca e precisdo, ou com a ginastica natural, aliados as

experiéncias corporais de percepcdo de si mesmo com o intuito de atingir os objetivos de
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aprendizagem. Escolheram participar desta criagdo dez professores de cinco escolas
diferentes.

Para 0s 4° e 5° anos do Ensino Fundamental I, o Olimpismo deveria relacionar-se
com os esportes de invasdo, favorecendo as tarefas que exigissem a criatividade, por
exemplo, e conceitos como a exceléncia, frustracdo, empenho, desempenho e superagéo
poderiam ser relacionados com os valores olimpicos. Escolheram participar desta criacdo
sete professores de seis escolas diferentes.

Os 6° anos do Ensino Fundamental Il trataram o Olimpismo relacionado a
competicdo e a cooperacao, discutindo, por exemplo, a transi¢cdo do amadorismo para o
profissionalismo, bem como resgatando jogos tradicionais de outros povos e etnias
através do estudo sobre os jogos olimpicos da antiguidade e da era moderna. Escolheram
participar desta criacdo doze professores de seis escolas diferentes.

Os 7° anos do Ensino Fundamental Il poderiam estudar o Olimpismo atravées dos
esportes de marca ou técnico-combinatérios ou de invasdo, falando sobre atletas, torcidas
e torcedores. Escolheram participar desta criacdo quatro professores de trés escolas
diferentes.

Os 8° anos do Ensino Fundamental Il poderiam ver o Olimpismo relacionado aos
esportes de rede/parede ou de campo, de invasdo e técnico-combinatérios ou, também,
pelas lutas, dialogando com as questdes de consumo, marketing, tecnologia e
manipulacdo, inserindo a participacdo feminina no universo olimpico. Escolheram
participar desta criacdo quatro professores de trés escolas diferentes.

Por fim, os alunos dos 9° anos do Ensino Fundamental Il poderiam ver o
Olimpismo relacionado as préaticas de aventura na natureza e urbanas, dialogando com as
questdes das drogas e praticas corporais. Escolheram participar desta criacdo seis
professores de trés escolas diferentes.

Como apontado, o destaque desse processo foi a producdo colaborativa, ja que
alguns grupos de trabalho eram formados por até doze professores, 0 que exigiu uma
organizacdo para a distribuicdo de tarefas e delimitacbes de tempo, demandas que
deveriam ser geridas pelos préprios membros do grupo.

O exercicio colaborativo ndo tratou apenas de ampliar as discussdes proprias do

tema do Olimpismo, mas, também, ampliou a ajuda mutua para a utilizacdo das
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ferramentas, como o caso de utilizagdo de arquivo de producdo compartilhada (Google
Docs) e de producdo de slides (Google Apresentagéo).

A etapa de criacdo, formatacdo, revisao e publicacdo das sequéncias didaticas
contou com a participacdo de membros do GEO-USP (Grupo de Estudos Olimpicos da
USP) e dos formadores do CECAPE. Os membros do GEO-USP tinham a funcéo de
tutoria, orientando e sugerindo caminhos para o desenvolvimento do tema e, 0s
formadores do CECAPE, como ja acontecia desde o inicio, tinham a funcéo a revisdo da
sequéncia e responsabilidade por sua publicacao, junto ao CEDIGI.

Em reunido virtual para conversar sobre o processo de criacdo e publicacdo das
sequéncias didaticas sobre o Olimpismo, alguns professores relataram a importancia
desse exercicio para sua formacdo e, para, além disso, ja na possibilidade da producéo
com a autonomia das escolas, alguns professores optaram por seguir com o formato de
trabalho colaborativo, integrando professores de diferentes unidades escolares na segunda
etapa prevista para o ensino remoto.

Como relatado, diante dos desafios da educacdo remota, decidiu-se tornar
relevante a possibilidade dindmica e interativa das acdes dos professores para favorecer
o fendmeno do encontro. Como aponta Alfonso Lépez Quintas®: “Encontrar-se ndo é
redutivel a justapor-se tangencialmente; implica algo t&o ativo como entrelacar dois ou
mais &mbitos de vida, que séo centros de iniciativa, fontes de possibilidades (p. 125)”.

No curriculo municipal de Educacdo Fisica de Sdo Caetano do Sul, ha também
delimitacGes significativas que apontam para uma ontologia de ‘entre mundosl, a partir

do conceito de co-implicagéo.

Uma proposta curricular que se orienta pela motricidade humana
considera como esséncia do ato educativo intencional um movimento de
co-implicacdo. E um compromisso de articulacio daqueles envolvidos no
tempo/espaco destinado ao engrandecimento mutuo (p. 607)".

Por esse horizonte de trabalho formativo, complementar as sequéncias didaticas
produzidas, intencionou-se um plano de formacéao de professores que possibilitou:
e A oportunidade do exercicio da comunicacdo criadora, fortalecendo lagos e a
nogédo de pertencimento;
e A criacdo efetiva de unidades integradoras de trabalho com o auxilio das

tecnologias digitais;
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e A exploragdo do contato com ‘as realidades do outro’, vistos como ‘lugar de
saber’ perspectivado por outras vias, outras interpretacOes, percepcbes e
compreensoes;

e O fomento da multiplicidade dos saberes destinados a encontrar solucdes coletivas

para os problemas e dificuldades em comum.

Olimpismo: fragmentos da producéo colaborativa

A partir da producdo colaborativa, foram desenvolvidas, seis sequéncias didaticas,
divididas da seguinte forma: 1 para os 1°, 2° e 3° anos, 1 para 0s 4° e 5° anos, 1 para 0s 6°
anos, 1 para 0s 7° anos, 1 para os 8° anos e 1 para 0s 9° anos. As sequéncias didéaticas
contemplavam quatro aulas, planejadas para duas semanas, atendendo a grade curricular
municipal. Devido a necessidade de se adequar o calendario proposto pela Secretaria de
Educacdo, as sequéncias didaticas do Olimpismo foram divididas em dois blocos. O
primeiro foi disponibilizado aos alunos na tltima semana de junho de 2020 e, o segundo
bloco, na segunda semana de agosto do mesmo ano.

Os 1°, 2° e 3° anos ficaram com o tema ‘Meu corpo olimpico’, por meio do qual
os alunos puderam conhecer a origem dos jogos olimpicos, criaram um mascote, ouviram
o0 hino olimpico e vivenciaram modalidades olimpicas como o basquete e o0 judd. Desta
forma, os objetivos de aprendizagem como a vivéncia de elementos dos esportes
olimpicos de marca e a ampliacdo da autopercep¢do em experiéncias corporeas que
promovem um ‘olhar para si mesmo’, puderam ser contemplados. A Figura 1 representa
0 oitavo slide, do primeiro bloco, disponibilizado aos alunos. Nele, o encontro com o
Olimpismo se deu, dentre outras formas, pela escuta do hino olimpico, fazendo com que

os alunos tivessem acesso a variados estimulos para apropriarem-se do tema.
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FIGURA 1: slide numero 8, do bloco 1, da sequéncia didatica de 1°, 2° e 3° anos do EFI.

APRECIACAO MUSICAL

TAREFA: OUVIR O HINO OLIMPICO DUAS VEZES.
NA PRIMEIRA VEZ, APENAS OUCA E DEIXE SUA SENSIBILIDADE

SER ACIONADA. ‘ D
NA SEGUNDA VEZ. ORIENTE-SE PELAS QUESTOES ABAIXO: ®

CLIQUE NO BOTAQ AO LADO PARA OUVIR A MUSICA

OLA!

VOCE ESTA OUVINDO G HINC DOS JOGOS OLIMPICOS
- O QUE VOCE SENTE AO OUVILO?
- QUE TIPO DE EMOGAQ VOCE SENTE
- O QUE TE FAZ LEMBRAR OU IMAGINAR?
O QUE SERA QUE ESTAO CANTANDO NA MUSICA?

ANOTE SUAS IDEIAS E PERCEPCOES EM UMA FOLHA CU
NO CADERNO. PODE SER COM PALAVRAS, DESENHOS
CU ATE MESMO COM COLAGEM

Para os 4° ¢ 5° anos o tema foi ‘A celebracdo nos jogos olimpicos’ por meio do
qual os alunos tiveram contato, por exemplo, com o conceito de Olimpismo, com o0s
simbolos e os valores olimpicos, bem como assistiram aos videos enviados pelo judoca
olimpico Leandro Guilheiro sobre as celebracdes presentes nos jogos e vivenciaram
praticas proprias do judd. Atraves desta intervencdo, os alunos puderam estabelecer
relacdo entre a dedicacdo e as experiéncias praticas exigidas, por exemplo, pelo judd. A
seguir, uma imagem de um dos slides da sequéncia didatica descrita. A Figura 2 ilustra
uma das vivéncias propostas aos alunos, ressaltando a importancia da saudacgéo no judd,

uma prética exigida na modalidade.

FIGURA 2: slide nimero 10, do bloco 2, da sequéncia didatica de 4° e 5° anos do EFI.

VIVENCIA 1 - SAUDACOES

A SAUDACAO, NO JUDO, REPRESENTA O MAXIMO RESPEITO CONSIGO MESMO, COM O
SENSEI E COM © LOCAL DA PRATICA, ENTAO, REALIZE A VIVENCIA COM ESSE SENTIDO.

VAMOS REALIZAR A FORMA DOS CUMPRIMENTOS DO JUDO (REI HO). {
A SAUDACAO PODE SER FEITA DE DUAS FORMAS: p t{» i
1) RITSUREI (SAUDAGAO EM PE) |
2) ZAREI (SAUDAGAO EM SEIZA - NO SOLO)

PREPARADOS?

No Ensino Fundamental 2, os 6° anos receberam a sequéncia didatica com o tema
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‘Movimento Olimpico’ e, a partir dele, aprenderam como os valores olimpicos podem se
materializar em uma competicdo e sobre a medalha Pierre de Coubertin; discutiram a
transicdo do amadorismo para o profissionalismo e vivenciaram a luta agachada, a corrida
de revezamento e o0 basquete. Com isso, foram ao encontro dos objetivos propostos como:
compreender as fases do amadorismo e do profissionalismo que marcaram 0s Jogos
Olimpicos da Era Moderna, reconhecer os jogos olimpicos da antiguidade como formas
de expressdo e manifestacdo da identidade dos grupos conforme sua época histérica e
localizacdo e experimentar modalidades olimpicas da antiguidade, adaptando suas formas
de realizacdo de acordo com as condigdes atuais. A Figura 3 mostra a vivéncia, inspirada
no basquete e na bola ao cesto, que estava relacionada a discussdo da transi¢cdo do

amadorismo para o profissionalismo.

FIGURA 3: slide nimero 26, do bloco 2, da sequéncia didatica de 6° ano do EFII.

l VIVENCIA - BASQUETE / BOLA AO CESTO l

MATERIAL
- AFROVEITANDO A [DEIA DO INVENTOR DO ESPORTE, UTILIZE UM CESTO
Ol BALDF QUEF TENHAM EM CASA, COMO ALVO

UMA BOLA CASO NAQ TENHA, PODERA CONFECCIONAR UMA BOLA DE
MEA.
- FITA OU OUTRO MATERAL PARA MARCAR A POSICAQ DE ARREMESSO

DESENVOLVIMENTO

A LINHA DOS 3 PONTOS FOI INCLLIDA EM 1384 E MUDOU A
DINAMICA DO

). HOJE ELAFICA A 6,75 METROS DA CESTA
- COLOQUE © 0 A UMA CERTA DISTANCIA SOBRE UMA ..g. ”

CADERA (SUGESTAD - AFROXIMADAMENTE 3 METROS)
C DESAFIO E VER QUANTA VEZES VOCE ACERTA O ARREMESSO
EM 10 TENTATIVAS
-
VALORES ODLIMPICOS TRABALHADOS
AMIZADE, RESPEITO, EXCELENCIA, DETERMINAGAO, CORAGEM £ INSPIRAGAQ

PR Srtwnca con TTGOTT 064 SOSMMT Mrme it bk seach basher Seruarsel <
£ At < Vvie SN,

Os 7° anos estudaram o tema inspirado em uma das maiores defesas da Professora
Katia Rubio, ‘Atleta: 0 maior legado olimpico’ e, por meio dele, conheceram o atleta da
antiguidade e o da era moderna, refletiram sobre a humanidade do atleta, foram
apresentados a uma familia de arqueiros brasileiros, construiram um arco e flecha e
experimentaram a modalidade. Desta forma, foram contemplados os objetivos propostos
como a identificacdo atletas olimpicos do tiro com arco e pesquisa sobre suas historias de
vida. A Figura 4 traz uma reflexao sobre considerar o atleta como o maior legado olimpico
a partir de uma discussdao académica liderada pela Professora Katia Rubio, da

Universidade de Sao Paulo®.
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FIGURA 4: slide nimero 25, do bloco 2, da sequéncia didatica de 7° ano do EFII.

ATLETA: O MAIOR LEGADO OLIMPICO

Para os 8° anos desenvolveu-se o tema ‘A participagdo da mulher no universo
olimpico’ e, na sequéncia didatica, os alunos refletiram sobre o tema a partir de graficos,
de videos e da mitologia, por exemplo. Contou-se a histdria da participacdo da mulher
desde a antiguidade e suas lutas pelo reconhecimento no esporte moderno, desta forma,
0s objetivos de aprendizagem propostos, como a compreensao a trajetdria feminina dentro
da histéria dos Jogos Olimpicos e a identificacdo de atletas (mulheres) olimpicas,
puderam ser contemplados. A Figura 5 traz o slide no qual a deusa Nike é apresentada,
através de uma das possiveis leituras feitas sobre ela e a sua relacdo com a marca de
artigos esportivos, com o intuito de sensibilizar os alunos para futuras discussdes

propostas na sequéncia didatica.

FIGURA 5: slide nimero 7, do bloco 1, da sequéncia didatica de 8° ano do EFII.

SENSIBILIZAGAO

VCCE SASE QUE DEUSA £ ESSA?

g apeusa NIKE

ELA PERSONIFICAVA A VITORIA, O TRIUNFO E A GLORIA.
UMA DEUSA ALADA QUE, DE ACORDO COM A MITOLOGIA
GREGA, VOAVA SOBRE OS CAMPOS DE BATALHA PARA
PREMIAR GS VENCEDORES.,

NOS JOGOS OLIMPICOS DA ERA MODERNA, ELA ESTA
ESTAMPADA NAS MEDALHAS DADAS AQS VENCEDORES.

RECONHECEU C NOME? SIM....
ESSA DEUSA QUE INSPIROU O NOME DA FAMOSA MARCA DE
ARTIGOS ESPORTIVOS!
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E, para o ultimo ano do Ensino Fundamental, os 9° anos discutiram o futuro dos
Jogos Olimpicos, tendo como disparador do tema o texto da Professora Katia Rubio ‘A
humanizacio dos olimpicos’ (Figura 6), publicado na Folha de Sio Paulof, que trata o
adiamento/cancelamento dos Jogos de Toquio para ndo ferir o principio da igualdade,
estabelecendo-se ponte com a questdo do doping. Falou-se, também, das novas
modalidades olimpicas e vivenciaram-se praticas corporais compartilhadas por atletas

olimpicos em tempos de pandemia.

FIGURA 6: slide niamero 8, do bloco 1, da sequéncia didatica de 9° ano do EFII.

LEIA, ATENTAMENTE, O TEXTO A SEGUIR:

A humanizagao dos olimpicos

Prnncipio da 1puicace pode ser impecimento para realizacdo dos Jogcsde foquio

A transicdo do ensino presencial para o ensino remoto desafiou alunos,
professores, escolas e redes de ensino. E, assim como qualquer desafio olimpico, exigiu
0 esforco de diversas pessoas para que uma meta pudesse ser alcangada. No entanto, para
atingir a meta, a amizade e o respeito se fizeram presentes quando se propds uma
producdo colaborativa. Buscou-se a exceléncia para transformar um conteudo que é
atraente por si s, em algo que tocasse os alunos em sua complexidade. E, assim, fica
explicito que, em qualquer atividade, seja o ‘ser professor’ ou o ‘ser atleta’ ou o ‘ser
aluno’, os valores, adjetivados como olimpicos, sdo frutos das mais variadas mobilizagdes

humanas.

T Disponivel em https://www1.folha.uol.com.br/colunas/katia-rubio/2020/05/a-humanizacao-dos-atletas-
olimpicos.shtml. [citado 10 out 2020].
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Consideracao finais

Como foi possivel observar, os desafios gerados a partir das situacGes
imponderaveis originadas pela passagem da educacéo presencial para a educagdo remota,
abriram a possibilidade de retomar e ampliar aspectos fundamentais para a educacéo e,
em especial, na formacédo de professores, como: 1) a exploracdo, de modo temaético, dos
objetos de conhecimento e objetivos de aprendizado; 2) a ampliacdo do campo do
conhecimento e dos sentidos das préaticas esportivas, o que pode ter colaborado para a
potencializacdo das praticas; 3) o exercicio do trabalho colaborativo; 4) a ampliacdo dos
dominios tecnoldgicos a servigo do desenvolvimento da &rea do conhecimento (Educacéo
Fisica); 5) a criacdo de espacos de trocas, didlogos e problematizagdes, favorecendo a
ampliacdo dos dominios conceituais.

O tema do esporte e sua inscri¢cao dentro do movimento de educacédo olimpica foi
um elemento fundamental na mobilizagdo dos professores para o processo de criagao das
sequéncias didaticas e, além disso, uma experiéncia relevante para responder aos desafios
da educacdo remota, projetando possibilidades concretas e fortalecendo os educadores

para dar continuidade as novas situacdes educativas que ainda estdo por vir.
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